
 

気温も暖かくなり、だいぶ春に近づいてきましたね。 

九十九荘の周りにも、春を告げる花が咲き始めました。 

そんな中、今年の花粉は量も多く、くしゃみや鼻水･･･ 

目が痒い等の花粉症の症状が出ている方も多いのではないかと思います。 

でも、そんな症状も春に向かって季節が変わっている証拠･･･ 

私も、目薬とティッシュ、マスクを常備し、花粉の時期を 

我慢してみようと思います（涙） 

 

さて、もう３月も中旬を過ぎようとしています。 

29年度ももうすぐ終わりです。 

九十九荘の周りのお花の写真と、一緒に掲載している写真は 

九十九荘のイベントの写真です。 

まだまだ、載せきれてない写真もたくさんあります。 

 

平成 30年度も、入居者様が楽しめるイベントの企画をし 

たくさんの笑顔と共にお届けできればと思います。 

楽しみにお待ち下さい。 

                第１特養  中野瑞世 

      


