
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月も後半に入りました 

いよいよお花見の季節です 

桜の花を眺めながら屋外で食事を楽しむ花見は、日本独自の風習だそうです 

また花見は作物の神様を迎え、一緒に飲んだり食べたりする、大切な行事だったそうです 

 

 

緑が多いここ九十九荘にも、桜の木があります 

ポカポカ陽気の春らしい日に、お年寄りの皆様とかわいいらしい桜を見に行きたいと思っています♪ 

ゆっくりお茶でも飲み、過ごせたら良いなと思っています 

これから外出出来る季節になってきます 

 

～ドキドキ・わくわく、楽しみです～ 

第一特養 大西好美 


